NIEPUBLICZNE PRZEDSZKOLE | KLUB MALUCHA

RAMOWY ROZKEAD DNIA
W NIEPUBLICZNYM PRZEDSZKOLU ,STACYJKOWO” W BYDGOSZCZY
Grupa Zajqczki
GODZINY | RODZAJ CZYNNOSCI
6.00-8.30 Wlasna aktywno$é dzieci:
e Zabawy w kqcikach zainteresowan,
o  Wykonywanie zadan indywidualnych,
o Cwiczenia i zabawy ruchowe,
e Czynnosci porzqdkowe.
8.30-9.00 Pierwsze $niadanie
9.00-10.00 | Dzialalnos¢ edukacyjna wspierajgca catosciowy rozwdj dziecka.
10.00-10.30 | Spacery, wycieczki oraz pobyt w ogrodzie przedszkolnym:
e Zabawy organizowane i swobodne,
o Gry sportowe oraz ¢wiczenia ksztattujqce postawe dziecka,
e Obserwacje.
10.30-11.00 | Drugie sSniadanie
11.00-12.30 | Zajecia dodatkowe wynikajqgce z planu, zabawy swobodne, praca
indywidualna z dzieckiem, pobyt na swiezym powietrzu.
12.30-13.00 | Obiad
13.00-14.30 | Odpoczynek poobiedni;
Kwadrans na bajke;
Relaksacja przy muzyce.
14.30-15.00 | Podwieczorek
15.00-17.00 | Zajecia dodatkowe wynikajqgce z planu:

o Cwiczenia utrwalajgce wiadomosci z zajeé kierowanych,
o Zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci,
e Zabawy tematyczne,
e Zabawy w terenie.
Rozchodzenie sig dzieci do domu (w grupach tqczonych).




NIEPUBLICZNE PRZEDSZKOLE | KLUB MALUCHA

RAMOWY ROZKEAD DNIA
W NIEPUBLICZNYM PRZEDSZKOLU ,STACYJKOWO” W BYDGOSZCZY
Grupa Liski
GODZINY | RODZAJ CZYNNOSCI
6.00-8.30 Wlasna aktywno$é dzieci:
e Zabawy w kqcikach zainteresowan,
o  Wykonywanie zadan indywidualnych,
o Cwiczenia i zabawy ruchowe,
o (Czynnosci porzqdkowe.
8.30-9.00 Pierwsze $niadanie
9.00-10.00 | Dzialalnos¢ edukacyjna wspierajgca catosciowy rozwéj dziecka.
10.00-10.30 | Spacery, wycieczki oraz pobyt w ogrodzie przedszkolnym:
e Zabawy organizowane i swobodne,
o Gry sportowe oraz ¢wiczenia ksztattujqce postawe dziecka,
e Obserwacje.
10.30-11.00 | Drugie sSniadanie
11.00-12.45 | Zajecia dodatkowe wynikajqgce z planu, zabawy swobodne, praca
indywidualna z dzieckiem, pobyt na swiezym powietrzu.
12.45-13.15 Obiad
13.15-13.45 Odpoczynek poobiedni;
Kwadrans na bajke;
Relaksacja przy muzyce.
13.45-14.30 | Zabawy w kqcikach zainteresowan;
Praca indywidualna z dzieckiem.
14.30-15.00 | Podwieczorek
15.00-17.00 | Zajecia dodatkowe wynikajqgce z planu:

o Cwiczenia utrwalajgce wiadomosci z zajeé kierowanych,
o Zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci,
e Zabawy tematyczne,
e Zabawy w terenie.
Rozchodzenie sig dzieci do domu (w grupach tqczonych).




NIEPUBLICZNE PRZEDSZKOLE | KLUB MALUCHA

RAMOWY ROZKEAD DNIA
W NIEPUBLICZNYM PRZEDSZKOLU ,STACYJKOWO” W BYDGOSZCZY
Grupa Zyrafy
GODZINY RODZA] CZYNNOSCI
6.00-8.30 Wlasna aktywno$é dzieci:
e Zabawy w kqcikach zainteresowan,
o  Wykonywanie zadan indywidualnych,
o Cwiczenia i zabawy ruchowe,
o (Czynnosci porzqdkowe.
8.30-9.00 Pierwsze $niadanie
9.00-10.00 | Dzialalnos¢ edukacyjna wspierajgca catosciowy rozwéj dziecka.
10.00-10.30 | Spacery, wycieczki oraz pobyt w ogrodzie przedszkolnym:
e Zabawy organizowane i swobodne,
o Gry sportowe oraz ¢wiczenia ksztattujqce postawe dziecka,
e Obserwacje.
10.30-11.00 | Drugie sSniadanie
11.00-13.00 | Zajecia dodatkowe wynikajqgce z planu, zabawy swobodne, praca
indywidualna z dzieckiem, pobyt na swiezym powietrzu.
13.00-13.30 | Obiad
13.30-14.00 | Odpoczynek poobiedni;
Kwadrans na bajke;
Relaksacja przy muzyce.
14.00-15.00 | Zabawy w kqcikach zainteresowan;
Praca indywidualna z dzieckiem.
15.00-15.30 | Podwieczorek
15.30-17.00 | Zajecia dodatkowe wynikajqgce z planu:

o Cwiczenia utrwalajgce wiadomosci z zajeé kierowanych,
o Zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci,
e Zabawy tematyczne,
e Zabawy w terenie.
Rozchodzenie sig dzieci do domu (w grupach tqczonych).




